
FRUTTA E ORTAGGI

  Discreto

I mercati all'ingrosso ortofrutticoli, come quello di San Tammaro - Caserta, costituiscono un punto

di osservazione privilegiato per comprendere le dinamiche in atto nei mercati e anticiparne la

tendenza. Per favorire una spesa consapevole ogni settimana i consumatori potranno sapere quali

sono i migliori prodotti ortofrutticoli in termini di convenienza in base alla stagionalità e al prezzo. 

Convenienza acquisto 

  Ottimo

  Buono

Patate

Carciofini

Asparagi

Fragole

Fave

Mela Annurca

Limoni

Piselli Freschi

Zucchine

Finocchi

Spinaci Ricci

Lattughe

- Piena produzione e prezzi in deciso calo per gli #asparagi 

- Ultime battute per la #mela annurca, produzione che si avvia al termine

- Alta convenienza per le #fave, nel pieno della produzione con alta disponibilità e buona richiesta
- Aumento della produzione del #limone, prezzi in calo per il prodotto locale soprattutto
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Rapporto sui prezzi dei prodotti ortofrutticoli

- Stabilità per gli #spinaci ricci, ideali per farcire ottime pietanze oltre che da consumare stufato
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