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ALLA TAVOLA

5 ottobre 2026

Rapporto sui prezzi dei prodotti ortofrutticoli

- Prende quota la stagione dei #cachi

- Partenza per la stagione delle #castagne, a prezzi regolari
- In lento aumento i quantitativi dei #cavolfiori, prezzi in calo
- Mercato regolare per i #fichi d'India

- Domanda in crescita per la #verza

FRUTTA E ORTAGGI

Cachi Vaniglia * * * * *
Zucche * * * * *
Uva da Tavola * * * * *
Fichi d'India L. 8. 6 & ¢
Susine * * * * *
Castagne * * * * *
Porri * * * * *
Cipolle * * * * *
Mele * * * * *
Verza * * * * *
Cavolfiori * * * * ik
Cime di Rapa * * * * ﬁ

| mercati all'ingrosso ortofrutticoli, come quello di San Tammaro - Caserta, costituiscono un punto
di osservazione privilegiato per comprendere le dinamiche in atto nei mercati e anticiparne la
tendenza. Per favorire una spesa consapevole ogni settimana i consumatori potranno sapere quali
sono i migliori prodotti ortofrutticoli in termini di convenienza in base alla stagionalita e al prezzo.

Convenienza acquisto
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