
FRUTTA E ORTAGGI

  Discreto

I mercati all'ingrosso ortofrutticoli, come quello di San Tammaro - Caserta, costituiscono un punto

di osservazione privilegiato per comprendere le dinamiche in atto nei mercati e anticiparne la

tendenza. Per favorire una spesa consapevole ogni settimana i consumatori potranno sapere quali

sono i migliori prodotti ortofrutticoli in termini di convenienza in base alla stagionalità e al prezzo. 

Convenienza acquisto 

  Ottimo

  Buono

Arance Tarocco

Noci

Clementine

Lenticchie

Cavolfiore Bianco

Arance Bionde

Finocchi

Mandarini

Cavolo Spigarello

Friarelli

Mela Annurca

Peperoni

- Per il cenone di Capodanno non possono mancare le #lenticchie

- Prezzi in ulteriore ribasso per le #clementine, grazie ai quantitativi molto alti

- Molto richiesto il #cavolfiore bianco per la preparazione della "giardiniera
- Con le basse temperature aumenta la richiesta per le #arance, ideali per ottime spremute
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Rapporto sui prezzi dei prodotti ortofrutticoli

- Piena produzione per i #friarelli, richiesta altissima per le festività
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